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LA RISERVA NATURALE MONTE RUFENO

Lariserva Naturale Monte Rufeno si estende
per quasi 2900 ettari ed e un un territorio
collinare che culmina nel monte omonimo
alto 734 metri.

E' caratterizzata da un fitto bosco nel quale
convivono diverse specie animali e vegetali.
Puoi passeqggiare liberamente nella riserva
ma anche richiedere delle visite quidate per
conoscere la natura che ti circonda.




L'OSSERVATORIO ASTRONOMICO
MONTE RUFENO

L 'Osservatorio Astronomico e posto nei
pressi della cima del Monte Rufenao, e
ospitato in un edificio del'900 ed ¢ gestito
in convenzione dai soci dellassociazione
scientifica astronomica “Nuova Pegasus”.
E' possibile visitare loasi astronomica

con una visita guidata, organizzare eventi
didattici e pernottare nella struttura.

Per informazioni visitare il sito
Www.nuovapegasus.it




CASALE TIGNA

Allinterno della riserva Monte Rufeno si
trova Casale Tigna, un caratteristico edificio
in pietra risalente alla fine dellottocento.

Il casale e gestito in convenzione dalla
cooperativa Alicenava, ed e disponibile per
eventi di diverso genere.

Per maggioriinformazioni puoi scrivere a:
casale.tigna@alicenova.it




IMURALES DI ACOUAPENDENTE

Nel 2015 la cooperativa Alicenova ha

dato vita alliniziativa “Urban Vision”,

una manifestazione promossa
dallamministrazione comunale in
collaborazione con lassociazione Dark
Camera, con lobbiettivo di far realizzare
murales ad artisti e artiste provenienti da
tutte le parti del mondo.

Il murales qui rappresentato e di Manolo
Mesa, ma passeggiando per Acquapendente
ne potrai trovare diversi!
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LABORATORIO DI CERAMICA

Ad Acquapendente e attivo un laboratorio
di ceramica gestito dalla cooperativa
Alicenova, allinterno del progetto “Le
Officine dell'Arte”.

Lo spazio, di proprieta comunale, e stato
affidato alla cooperativa con lobiettivo di
promuovere linclusione sociale attraverso la
creativita e la sperimentazione manuale.
Il laboratorio e aperto a tutt®, conla
possibilita di partecipare agli incontri o di
organizzare una visita.

Per informazioni puoi scrivere su
whatsapp a : +39 335 6568 b443.




LA VIA FRANCIGENA

La Via Francigena e lantico percorso

medievale che collegava Canterbury a Roma,
attraversando IEuropa e lltalia centrale. La tappa
di Acquapendente e una delle piu suggestive,
situatatrala Val d'Orcia e il Lazio, e rappresentava
unimportante punto di sosta per i pellegrini.

VI Francicend g =

Oggi viene percorsa da
viaggiatori, escursionisti
e camminatori da tutto il
& mondo, attratti e attratte
dal suo valore storico,
naturalistico e spirituale.




S'OSTERIA

S'Osteria 38 e un albergo, ristorante, e punto
vendita; sitrova sulla trentottesima tappa
della via Francigena ad Acquapendente.

La filosofia del progetto e quella di attivare
un circolo virtuoso diinclusione sociale e
lavorativa: valorizzare le persone
valorizzanda i territori e viceversa.

I cibo e buonissimo e latmosfera e
accogliente!

Per maggioriinformazioni puoi contattare:
info@sosteriads.it

e
**—F0STERIA3S-




LA SAGRA DELLA ROSTICCIANA

| .a sagra, nata nel 2006 grazie alliniziativa
della Pro Loco di Trevinano in collaborazione
conilComune, celebrale costolette di
maiale alla brace, conosciute localmente
come ‘rosticciana’, un simbolo della cultura
enogastronomica del territorio.

Durante la sagra il paese'si trasforma in una
grande taverna a cielo aperto, con musica,
buon cibo e buon vino!

Se sei cuorios™ divivere questa esperienza,

tienitiliber® il primo week end di Agosto per
andare a Trevinano!
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LE TRADIZIONI

Le tradizioni sono presenti e sono tante.
Quella quirappresentata e la festa dei
Pugnaloni: ogni anno il paese si divide in
gruppi e ogni gruppo deve ideare un disegno
che poiandra arappresentare su grandi
tavole di legno, utilizzando solo elementi
del mondo naturale, come foglie, fiori e
materiali vegetali.

Ogni terza domenica di maggio le tavole
sfilano per il paese per eleggerne Ia
vincitrice. Le immagini vengono esposte
nel Duomo di Acquapendente e rimangono
visibili per tutto l'anno.




LA STORIA

Essendo unluogo di confine, e facile
immaginare che la storia di Trevinano sia
tanto fitta e complessa quanto affascinante.
Trevinano ha origini medievali e si sviluppo
come borgo fortificato intorno all’X| secolo.
Nel corso dei secoli fu conteso tra 'lUmbria,
la Toscana e il Lazio perla sua posizione
strategica al confine. Questa ricca storia

ha contribuito a conservare un patrimonio
culturale e architettonico di grande fascino.

Se vuoi saperne di piu, non ti resta che
andare e scoprire!




IL CASTELLO DI TREVINANO

Il castello, risalente al Xl secolo, domina

il borgo di Trevinano ed e oggi di proprieta
della famiglia Boncompagni-Ludovisi.

Un tempo fortezza medievale, e stato
trasformato nel Seicento in elegante dimora
signorile, conservando ancora i caratteristici
torrioni angolari.

Per maggiori informazioni visita il sito:
www.trevinano.net




IL PAESAGGIO RURALE

Il borgo di Trevinano sorge su una
suggestiva balza rocciosa, immerso in una
campagna intatta dove si alternano casali
rustici, coltivazioni e boschirigogliosi.

Da qui, il panorama abbraccia la Riserva
Naturale Monte Rufeno, le colline multicolori
della Tuscia e, nelle giornate limpide, scorci
fino al Monte Amiata e alla val d'Orcia.

Il mio consiglio e di prenderti del tempo per
passeggiare e scoprire nuovi scorci!




Trevinano e un piccolo borgo situato nel
comune di Acquapendente, in provincia di
Viterbo.

Ho avuto la fortuna di passare dei giorni in
questiluoghi per conoscerli e 0gqi, grazie
all'iniziativa della residenza dartista promossa
da Trevinano Riwind e Produzioni Dal Basso,
ho lopportunita di raccontarli.

Raccontare le aree interne non e semplice,
cisono tante esigenze che vanno ascoltate,
tanti punti di vista che siincontrano e che
divergono, e delle problematiche complesse
che e impossibile comprendere senza prima
viverle. Le aree interne del nostro paese non
sono solo buon cibo e sentierinei boschi, ma
anche nostalgia, abbandono e riscatto.
Quello che spero di far arrivare a te che sfogli
questo libricino & che la bellezza si trova
ovungue intorno a noi, e spesso bisogna solo
porsinelle condizioni di saperla guardare.
Fermarsi, ascoltare, conoscere e lasciarsi
stupire sono i pilastri del mio approccio a
questo progetto, e spero che visitando gl
stessi luoghidi cui tiracconto, anche tu
riuscirai a lasciarti stupire.



Ci sono alcune cose belle’ che ho avuto la
fortuna divivere qui e che, pur non essendo
direttamente legate a Trevinano, resteranno
per me indissolubilmente connesse a questo
luogo.

Ne elenco alcune:

- CONOSCEere persone nuove
-lacuriosita che siaccende

- le risate a tarda notte

- lodore dei pini

-riuscire a mettermiin discussione

Qui invece, tilascio uno spazio per scrivere le
cose belle che incantrerai tu:
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